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Dr Robyn D. Walser, dyrektorka TL Consultation and Psychological Services oraz współdyrektorka Bay Area Trauma Recovery Clinical
Services. Pracuje w National Center for PTSD, gdzie rozwija i upowszechnia innowacyjne sposoby przekładania nauki na praktykę. Jest
adiunktem psychologii klinicznej w University of California w Berkeley. Jako licencjonowana psycholożka prowadzi międzynarodową
praktykę szkoleniową, konsultacyjną i terapeutyczną. Jest autorką i współautorką sześciu książek: The Heart of ACT, Learning ACT, The
Mindful Couple, Acceptance and Commitment Therapy for the Treatment of Post-Traumatic Stress Disorder and Trauma-Related
Problems oraz ACT for Clergy and Pastoral Counselors.
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Manuela O'Connell, terapeutka i trenerka terapii akceptacji i zaangażowania #℣佐⌡⌀䄀䌀吀⌡⍃倣℣. Prowadzi warsztaty i seminaria w języku angielskim i
hiszpańskim. Profesorka w Universidad Favaloro w Buenos Aires. Prowadzi ogólnodostępne warsztaty ACT i uważności. Jest autorką
książki samopomocowej w języku hiszpańskim Una vida valiosa i współautorką The Heart of ACT.
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